
Cher Secrétaire et Capitaine, 
 
Par le présente, notre club a le plaisir d’inviter vos members de la catégorie 
handicapés à participer à nos régates ‘Adaptive Sprints’ à Limerick, en République 
d’Irlande le samedi 19 juin 2010. 
 
Veuillez trouver ci-dessous la liste des détails et des évènements: 
 
Tous les besoins des différents rameurs seront pourvus: du niveau débutant au niveau 
élite. 
Tous les besoins pour les participations aux courses adaptés aux athlètes handicapés 
(2 courses par athlète). 
Tous les bateaux peuvent être fournis par notre Club. 
Les équipes mixtes (handicapés/non handicapés) sont premises. 
Les participants seront pris en charge en voiture à l’aéroport de Shannon. 
 
Trois lignes de 500 mètre selon le règlement de Rowing Ireland. 
 
Epreuves LTA. *    Epreuves TA. 
 
handicapés 4+ (mixte)    handicapés 2x (mixte) 
handicapés/non handicapés 4+ (mixte) handicapés/non handicapés 2x (hommes) 
handicapés/non handicapés 4x+ (mixte) handicapés/non handicapés 2x (dames) 
handicapés/non handicapés 2x (hommes) handicapés 1x (hommes) 
handicapés/non handicapés 2x (dames) handicapés 1x (dames) 
handicapés 1x (hommes) 
handicapés 1x (dames) 
  
Epreuves AS. 
 
handicapés 1x (hommes)   *LTA:  L (jambes), T (torse), A (bras). 
handicapés 1x (dames) 
handicapés/non handicapés 2x (mixte) 
 
Bien amicalement et sportivement, 
 
Joe Cunningham 


